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                                   Пояснительная  записка.
Учебный план МОУ «Верхнесинячихинская СОШ N3» – нормативный документ, являющийся основой программно-целевого управления развитием образовательного процесса, отражающий приоритетные задачи ОУ в целях создания качественной образовательной среды.

Учебный план МОУ «Верхнесинячихинская СОШ N3», реализующий программы начального общего, основного общего и среднего (полного) общего образования, составлен с учётом потребностей всех субъектов образовательного процесса и разработан в соответствии со следующими нормативными документами.
Учебный план  составлен с учётом следующих документов: 

· Закон «Об  образовании» (ст.9,13,14,15,32);

· СанПиН. 2.4.2.2821-10 «Санитарно-Эпидемиологические  требования  к условиям  и  организации  обучения  в общеобразовательных  учреждениях» (Постановление  Главного государственного  санитарного  врача   Российской  Федерации  от 29  декабря 2010 г. №189);

· Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего образования (приказ Министерства образования России (приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 06.10.2009 г. № 373, зарегистрирован в Минюсте России 22 декабря 2009 г.);

· «О внесении  изменений в федеральный  государственный  стандарт начального общего образования, утверждённый  приказом Министерства  образования и науки Российской Федерации  от 6 октября 2009г. №373 (приказ Министерства образования и науки Российской  Федерации от 26 ноября 2010г №12410)

· «О внесении  изменений в базисный учебный план» (Письмо  Министерства  образования и науки Свердловской  области  от 17.08.2011г №01-01/5893);

· «О внесении  изменений  в федеральный  базисный учебный план для образовательные учреждений Российской Федерации», утверждённые приказом Министерства  образования  и науки Российской Федерации  от  1 февраля 2012 года № 74:

· Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 30.08.2010 г. № 889 «О внесении изменений в федеральный базисный учебный план и примерные учебные планы для образовательных учреждений Российской Федерации, реализующих программы общего образования, утвержденные приказом Министерства образования Российской Федерации от 9 марта 2004 года № 1312 «Об утверждении федерального базисного учебного плана и примерных учебных планов для образовательных учреждений Российской Федерации, реализующих программы общего образования»

· Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 03.06.2011 № 1994 «О внесении изменений в федеральный базисный учебный план и примерные учебные планы для образовательных учреждений Российской Федерации, реализующих программы общего образования, утвержденные приказом Министерства образования Российской Федерации от 9 марта 2004 г. № 1312»

· Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 26.11.2010 г. № 1241 «О внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт начального общего образования, утверждённый приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 6 октября 2009 г. № 373» (зарегистрирован в Минюсте России 4 февраля 2011 г.);
· Письмо Министерства общего и профессионального образования Свердловской области от 17.18.2011 г. № 61-01/5893 «О внесении изменений в базисный учебный план»;

· Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 29 декабря 2010 г. N 189 г. Москва "Об утверждении СанПиН 2.4.2.2821-10 "Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях" зарегистрировано в Минюсте РФ 3 марта 2011 г. Регистрационный N 19993.
· Учебный план 6б,в – 11 классов составлен на основе: Федерального Базисного учебного плана, утвержденного приказом Министерства образования РФ от 9 марта 2004 года №1312, с дополнениями и изменениями (Приказ Министерства образования и науки РФ от 03.06.2011 № 1994)
· Приказа Министерства образовании и науки Российской Федерации от 03.06.2011г. №1994 «О внесении изменений в федеральный базисный учебный план и примерные учебные планы для образовательных учреждений Российской Федерации, реализующих программы общего образования, утвержденные приказом Министерства образования РФ от 9 марта 2004г. № 1312

· приказа Министерства образования и науки Российской Федерации от 31 января 2012 г. №69 «О внесении изменений в федеральный компонент государственных образовательных стандартов начального общего, основного общего и среднего (полного) общего образования, утвержденного приказом Министерства образования РФ от 5 марта 2004 года №1089

· Типового положения об общеобразовательном учреждении, утвержденного постановлением Правительства РФ от 19.03.2001 №196;

· Рекомендации по организации   обучения  в  первом  классе  четырёхлетней  начальной школы (Письмо  МО РФ  №202/11-13 от 25.09.2000г).
Учебный план МОУ «ВССОШ N3» является нормативным документом, в котором: 
• определён состав и последовательность изучения образовательных областей и учебных предметов; 
• определена обязательная и максимальная нагрузка учащихся 1- 9 классов при 5- дневной, 10 - 11 классов при 6- дневной учебной неделе;
• определены линии преемственности в содержании образования между ступенями образования; 
• сохранены все образовательные области и учебные предметы инвариантной части Базисного учебного плана Российской Федерации;
 • установлена взаимосвязь и взаимодействие федерального компонента и компонента  образовательного учреждения . 

Основу Учебного плана МОУ «ВССОШ N3» определяет цель  - “Создание такой образовательной среды, которая способствует  формированию социально-компетентной личности, способной к адаптации в обществе и максимальной самореализации”. Основной принцип формирования Учебного плана – реализация федерального компонента БУП в полном объёме и использование  часов по выбору  в направлении  обеспечения предпрофильной подготовки  для учащихся 8- 9 классов, в 10-11 классах – на изучение  предметов, необходимых для дальнейшего профессионального определения, что позволяет учесть интересы  учащихся, их родителей (законных представителей), оптимально реализовать возможности и условия ОУ, осуществить индивидуальное образование учащихся.

Учебный план МОУ «ВССОШ N3» направлен на решение следующих задач:
• обеспечение базового образования для каждого школьника;
• формирование и становление личности через использование различных общеобразовательных программ, предусматривающих непрерывность и преемственность процесса образования и развития ребёнка;
• создание максимально вариативной образовательной среды;
• создание основы для осознанного выбора и последующего освоения профессиональных образовательных программ;
• обеспечение возможностей дополнительного образования обучающимися с учётом их интересов и потребностей;
• социализация обучающихся;
• сохранение здоровья обучающихся.

Школа реализует общеобразовательные программы:
• начального общего образования (1 – 4 классы),
• основного общего образования (5, 6, 7, 8, 9 классы),
• среднего (полного) общего образования (10, 11 классы).

В соответствии с федеральным Базисным учебным планом учебный план МОУ «ВССОШ N3» для 1- 4 классов ориентирован на 4 - летний нормативный срок освоения образовательных программ начального общего

образования. Продолжительность учебного года : 1 класс- 33 учебные недели, 2- 4 классы- не менее 34 учебных недель. Продолжительность урока для классов начального общего образования- 45 минут. Обучение в 1- х классах осуществляется с соблюдением следующих дополнительных требований: учебные занятия проводятся только в первую смену по 5- дневной учебной неделе, используется «ступенчатый» режим обучения: в сентябре, октябре - по 3 урока в день по 35 минут каждый, далее - по 4 урока по 45 минут  каждый. 

Организация внеурочной деятельности обозначена в Основной образовательной программе в разделах «Программа духовно-нравственного развития» и «Программа формирования культуры здорового и безопасного образа жизни».

Учебный план для 5 - 9 классов в соответствии с федеральным Базисным учебным планом ориентирован на 5 - летний срок освоения образовательных программ основного общего образования. Продолжительность учебного года на ступени основного общего образования составляет 34 учебных недели в год, продолжительность урока - 45минут.

Учебный план для 10 - 11 классов в соответствии с федеральным Базисным учебным планом ориентирован на 2- летний срок освоения образовательных программ среднего (полного) общего образования. Продолжительность учебного года на ступени среднего (полного) общего образования составляет 34 учебных недель в год, продолжительность урока- 45 минут.

В 2014-2015 учебном году МОУ «ВССОШ N3» имеет 28 классов-комплектов: на ступени начального общего образования- 12 классов- комплектов, на ступени основного общего образования - 14 классов-комплектов  и 2 класса - комплекта на ступени среднего (полного)общего образования . Учебно - воспитательный процесс организован в одну смену  в соответствии с санитарно- эпидемиологическими правилами и нормативами СанПиН 2.4.2.2821-10. 
Начальное общее образование (ФГОС)

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой участниками образовательного процесса.
    В  учебном  плане  в  полном объёме  сохранено  содержание  учебных программ, являющимися  обязательными  и  обеспечивающими  базовый  уровень   единого образовательного пространства   на  территории  Российской  Федерации.   Содержание  учебного  плана  соответствует федеральному государственному  образовательному  стандарту  начального общего  образования.
     Обязательная часть  учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных областей Филология, Математика и информатика, Обществознание и естествознание (Окружающий мир), Основы духовно-нравственной культуры народов России, Искусство, Технология, Физическая культура; которые должны быть реализованы в школе, и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения.
     Обязательная часть учебного плана отражает содержание образования, которое обеспечивает достижение важнейших целей современного начального образования:

· формирование гражданской идентичности обучающихся, приобщение их к общекультурным, национальным и этнокультурным ценностям;

· готовность обучающихся к продолжению образования на последующих ступенях основного общего образования, их приобщение к информационным технологиям;

· формирование здорового образа жизни, элементарных правил поведения в экстремальных ситуациях;

· личностное развитие обучающегося в соответствии с его индивидуальностью.
      Часть учебного плана, формируемая участниками образовательного процесса, направлена  на увеличение количества часов  для изучения  федеральных  программ   по русскому языку и литературному  чтению.
      Реализация  учебного плана   в  МОУ «Верхнесинячихинская СОШ №3»  осуществляется  по основной  образовательной  программе  с  использованием  УМК   «Школа  РОССИИ»  и «Планета знаний»   
Примерный учебный план для 1-4-х классов определяет структуру обязательных предметных областей: Филология, Математика и информатика, Обществознание и естествознание (окружающий мир), Искусство, Технология,  Физическая культура, а также общий объём учебной нагрузки и максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся.
  «Основы  религиозных культур и светской  этики»  изучаются  в течение  4-го  года  обучения  в  количестве 34  часов  по  выбранному  обучающимися    и родителями (законными представителями)  модулю. Выбор   модуля   подтверждается  личным  заявлением. Обучение   по выбранному  модулю осуществляется   по  утвержденным  Министерством   образования  и науки Российской Федерации   программам   и учебникам.   
Максимально  допустимая  учебная недельная  нагрузка федерального  компонента  базисного  учебного  плана с  постановлением  Главного  государственного  санитарного  врача  Российской  Федерации   от  29 декабря  2010  года №189     и   СанПиН  2.4.2.2821-10  увеличилась  на  1час  на  преподавание  учебного  предмета «Физическая   культура».
 В  соответствии  с СанПиН  максимально допустимая  учебная    недельная  нагрузка  в  1 классе-21  час , во 2-4-х классах  23  часа.
 Внеурочная деятельность   вынесена за рамки учебного плана и осуществляется во  второй  половине  учебного  дня через  оптимизационную  модель  в  системе  дополнительного образования   школы. Направления   внеурочной  деятельности : духовно-нравственное, социальное, общекультурное, спортивно-оздоровительное.      
       Информатика  и информационно-коммуникационные   технологии (ИКТ), направленные на обеспечение  всеобщей  компьютерной  грамотности, в 3-4-х   классах  изучаются  во   внеурочной   деятельности  на  занятии  «ИНФОРМАТИКА».
       Основное общее образование. 5а.б.в классы — 6а класс (ФГОС) 

Учебный план обеспечивает введение в действие и реализацию требований Стандарта, определяет общий объем нагрузки и максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру обязательных предметных областей.


Учебный план ОУ составлен с соблюдением нормативов примерного учебного плана на основе федерального государственного образовательного стандарта и примерных образовательных программ учебных предметов.


Учебный план ОУ на 2014/2015учебный год является механизмом реализации содержания образования на второй ступени обучения, устанавливает перечень учебных предметов и объём учебного времени, отводимого на их изучение.
 При конструировании учебного плана учтен ряд принципиальных особенностей организации образовательного процесса на второй ступени школьного образования:

выделение первого этапа основного общего образования (5-6 классы) как образовательного перехода из начальной в основную школу;

усиление роли вариативной части учебного плана с целью включения в учебный  процесс нескольких видов деятельности (учебной, проектной, учебно-исследовательской)  и разных форм деятельности (урочных и внеурочных); 

важное место в образовательном плане занимает межпредметный  образовательный модуль Информатика и ИКТ, основная цель которого – координация и поддержка остальных учебных предметов основной школы, а также формирование представления об информационной картине мира, общности и закономерностях протекания информационных процессов в системах различной природы.


Целевая направленность учебного плана состоит в следующем: 

- обеспечить усвоение учащимися обязательного минимума содержания основного общего образования на уровне требований ФГОС;

- создать основу для адаптации учащихся к жизни в обществе, для осознанного выбора и последующего освоения профессиональных образовательных программ;

-обеспечить образовательные потребности и  интересы разных категорий обучающихся, с различным уровнем реальных учебных возможностей;

- обеспечить социально-педагогические отношения, сохраняющие физическое, психическое и социальное здоровье учащихся.

Характеристика образовательных областей

· Образовательная область «Филология»:русский язык, литература,  иностранный язык.

· Образовательная область «Математика»  - математика. 

· Образовательную область «Общественно-научные предметы» представлена  историей и  обществознанием, географией.

· Образовательная область «Естественно-научные предметы» -  биология.

· «Искусство»    –ИЗО, музыка.

· Образовательная область  «Технология»  -  технология. 

· Образовательная область  «Основы духовно-нравственной культуры народов России» 

· Образовательная область «Физкультура и основы безопасности жизнедеятельности» - физкультура.

Интегрированный курс информатика.


При проведении учебных занятий  по иностранному языку информатике осуществляется деление классов на две группы, если в классе более  20 детей.  

Из них:   

- 70% учебного времени в каждом предмете – учебная деятельность в урочной форме.

- Не менее 30% учебного материала в каждом предмете - учебные занятия в иных внеурочных формах учебной деятельности:

учебное (предметное) исследование и учебные (предметные) проекты, предполагающие авторское действие с учебным материалом, освоение иных видов деятельности (проба, поиск, тренировка, экспериментирование, включенное наблюдение, исследование через действие)

конференция - аудиторное занятие как форма подведения итогов исследовательской или творческой деятельности, представления «продуктов» и результатов; 

образовательная экскурсия – внеаудиторное занятие, при котором ученики получают знания при непосредственном наблюдении объекта, знакомстве с реальной действительностью (предприятие, музей, памятник, окружающий мир, учреждение культуры)

погружения - аудиторное занятие, направленное на освоение разнообразных форм учебной работы, формирование учебной самостоятельности лаборатории и творческие мастерские — аудиторное занятие, направленное на расширение знаний, формирование умения пользоваться ими, проводить элементарные исследования, работать с научно-популярной литературой, помощь учащимся в ликвидации трудностей и проблем в процессе деятельности.


Внеурочная деятельность вынесена за рамки учебного плана. Определены основные направления (спортивно-оздоровительное, духовно-нравственное, общеинтеллектуальное, общекультурное, социальное) и формы внеурочной деятельности (кружки, художественные студии, спортивные клубы и секции, юношеские организации, школьные научные общества, общественно-полезные практики и др.) В МОУ «Верхнесинячихинская СОШ №3» используется оптимизационная модель (ресурс педагогов ОУ) и модель дополнительного образования (на базе детской Школы Искусств и спортивной школы).

6 б,в классы — 9 классы (ФГТ)
В соответствии с Федеральным Базисным учебным для образовательных учреждений Российской Федерации обязательными для изучения в основной школе учебными предметами являются: русский язык, литература, иностранный язык, математика, информатика и ИКТ, история, обществознание, география, природоведение, физика, химия, биология, искусство (изо в 5 - 7 классах, музыка в 5 - 7 классах, искусство - в 8 - 9 классах), технология, основы безопасности жизнедеятельности (в 8-х классах), физическая культура. Все перечисленные предметы входят в Учебный план МОУ «ВССОШ N3» и реализуются в полном объёме. 

Одной из важнейших задач основной школы является подготовка обучающихся к осознанному и ответственному выбору жизненного и профессионального пути, поэтому компонент ОУ Учебного плана реализует   предпрофильную подготовку, социализацию учащихся, развитие навыков самообразования, самопознания, самоопределения,  здоровьесбережения.

В 6-х классах для углубления практической направленности курсов географии и биологии, а также для мотивации предпрофильной подготовки реализован курс  «Практическая география».

Из компонента образовательного учреждения по выбору обучающихся и их родителей с 6 по 9 классы реализованы дополнительные часы, направленные на изучение  курса  «Речь и культура общения», направленного на развитие речи, и  «Решение текстовых задач», развивающего логическое мышление.

В 9-х классах реализованы также курсы для мотивации профильного самоопределения: «Решение задач по физике» и «Подросток и право».

Выбор учащимися (и их законными представителями) факультативных занятий и элективных курсов осуществляется добровольно, на основе личных интересов и склонностей по письменному заявлению.
Среднее (полное) общее образование
Учебный план 3 ступени ориентирован на индивидуализацию обучения и социализацию обучающихся, в том числе с учетом реальных потребностей рынка труда. В соответствии с Федеральным Базисным учебным для образовательных учреждений Российской Федерации обязательными для изучения в основной школе учебными предметами являются: русский язык, литература, иностранный язык, математика, физика, химия, биология, МХК, история, обществознание, физическая культура, ОБЖ. Все перечисленные предметы являются частью федерального компонента Учебного плана МОУ «Верхнесинячихинская СОШ N3» и реализуются в полном объёме. УП  составлен на 6-дневную учебную неделю.

В Учебном плане 10 - 11 классов учебный предмет федерального Базисного учебного плана «Математика» следует читать в следующей редакции: «Математика. Алгебра и начала анализа» и «Математика. Геометрия». Образовательная область «Естествознание» представлена самостоятельными учебными предметами «Физика» (2 часа в неделю,  «Химия» (1 час в неделю) и «Биология» (1 час в неделю), которые на ступени среднего (полного) общего образования изучаются на базовом уровне.

Третья ступень образования призвана обеспечить наибольшую личностную направленность и вариативность образования, его дифференциацию и индивидуализацию. В нем более полно учитываются интересы, склонности и способности обучающихся, создаются условия для образования старшеклассников в соответствии с их профессиональными интересами и намерениями в отношении продолжения образования. При этом существенно расширяются возможности выстраивания обучающимся индивидуальной образовательной траектории. Принцип построения Учебного плана для 10-11 классов основан на идее широкого выбора элективных курсов. Каждый обучающийся вправе формировать свой собственный учебный план, что позволяет создать условия для дифференциации содержания обучения старшеклассников, обеспечить изучение отдельных учебных предметов на более глубоком уровне, установить равный доступ к полноценному образованию  разным категориям обучающихся, расширить возможности их социализации,  обеспечить преемственность между общим и профессиональным образованием, в том числе более эффективно подготовить выпускников школы к освоению  программ высшего профессионального образования. 


 Для углубления практической направленности через компонент ОУ введены элективы по русскому языку, математике, физике, биологии, географии, химии, истории и обществознанию. Выбор учащимися (и их законными представителями)  элективных курсов осуществляется добровольно, на основе личных интересов и склонностей по письменному заявлению.

Таким образом, Учебный план МОУ «Верхнесинячихинская СОШ N3»  на 2014-2015 учебный год соответствует деятельности МОУ, направленной на предоставление качественных образовательных услуг в соответствии с государственными стандартами, развитие и социализацию личности школьника, создание условий для предпрофильной подготовки, обеспечивающих удовлетворение образовательных потребностей обучающихся, способствующих формированию ключевых компетенций.
Пояснительная записка
 к учебному плану 

МОУ «Верхнесинячихинская СОШ №3» на 2014-2015 уч. год
 специальных (коррекционных) классов детей с задержкой психического развития (ФГОС)
 Начальное общее образование
Учебный план начального общего образования  детей с задержкой психического развития разработан на основе Базисного учебного плана общего образования детей с задержкой психического развития, утвержденного Приказом Министерства общего и профессионального образования Свердловской области от 23.03. 2006 г. №10-д «Об утверждении Базисного учебного плана общего образования детей с задержкой психического развития», с учетом требований постановления Главного санитарного врача РФ от 29.12.2010 №189 «Об утверждении СанПиН 2.4.2. 2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям организации обучения в образовательных учреждениях», регионального компонента государственного образовательного учреждения.                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                        
       В учебном плане заложен государственный стандарт образования лиц с ограниченными возможностями. Важнейшей задачей специальных классов (VII вида) для детей с задержкой  психического развития является охрана и укрепление физического и нервно--психического здоровья детей, их позитивная социализация. Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой участниками образовательного процесса.
    В  учебном  плане  в  полном объёме  сохранено  содержание  учебных программ, являющимися  обязательными  и  обеспечивающими  базовый  уровень   единого образовательного пространства   на  территории  Российской  Федерации.   Содержание  учебного  плана  соответствует федеральному государственному  образовательному  стандарту  начального общего  образования.
Продолжительность учебного года 33 учебные недели при шестидневном обучении. Согласно положению о специальных (коррекционных) классах VII вида для учащихся этой категории введено дополнительное  каникулярное время в феврале продолжительностью до семи календарных дней. Наполняемость класса до 12 учащихся. Обучение осуществляется с учетом программ VII вида на основе программ  и учебников для четырехлетней начальной школы учебно—методического комплекса «Школа России».

Занятия 1-го класса в соответствии с с учетом требований постановления Главного санитарного врача РФ от 29.12.2010 №189 «Об утверждении СанПиН 2.4.2. 2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям организации обучения в образовательных учреждениях» только в первую смену при пятидневной учебной неделе. В первой четверти в первом классе ежедневно по 3 урока продолжительностью 35 минут. С ноября по 4 урока по 35 минут. Обучение без домашних заданий и бального оценивания учащихся. Динамическая пауза продолжительностью 20 минут после второго урока.  Внеурочная   деятельность  по ФГОС  вынесена за  рамки   учебного плана. Осваивается со II четверти в 1 классе и с I четверти во 2-4 классах  во второй  половине учебного дня  через  оптимизационную  модель  в  системе  дополнительного образования   школы.      Содержание  занятий, предусмотренных в рамках  внеурочной  деятельности, формируется  с учётом  пожеланий  обучающихся и их родителей (законных представителей). 
     Иностранный   язык изучается  со  2 класса.   «Основы  религиозных культур и светской  этики»  изучаются  в 4 классе в течение всего года на основании Приказа Правительства РФ от 28.01.2012 г.  в  количестве 33  часов  по  выбранному  обучающимися  и  родителями (законными представителями)  модулю. Выбор   модуля   подтверждается  личным  заявлением. Обучение  по выбранному  модулю осуществляется   по  утвержденным  Министерством   образования  и науки Российской Федерации   программам   и учебникам.                                                                                                      

Максимально допустимая учебная недельная нагрузка федерального компонента базисного учебного плана с постановлением Главного государственного санитарного  врача  Российской Федерации от 29.12.2010 года  №189  и СанПиН  2.4.2.2821-10 увеличилась на 1 час на преподавание учебного предмета «Физическая культура» за счет предмета «Ритмика». Количество часов, отводимое на русский язык и математику, увеличено по сравнению с Базисным учебным планом в связи с трудностями усвоения предметов за счет 1 часа предмета «Технология». 

Индивидуальные и групповые занятия по коррекции нарушенных психических функций предназначены для занятий с психологом.  Коррекцию устной и письменной речи осуществляет  логопед. Занятия по чтению проходят по восполнению пробелов в знаниях. Коррекционные занятия проходят как в первой, так и во второй половине дня. Их продолжительность 20 минут.    Группы  на коррекционные занятия комплектуются с учетом однородности  и выраженности нарушений (не более пяти учащихся в группе). 

В процессе обучения происходит становление свойств и качеств учебной деятельности учащихся, что позволяет детям с проблемами в развитии своевременно и успешно перейти на вторую ступень общего образования.                                                                                                                                                 
Основное общее образование. Учебный план основного общего образования детей с задержкой психического развития разработан на основе Базисного учебного плана общего образования детей с задержкой психического развития (7 вида),  утвержденного Приказом Министерства общего и профессионального образования Свердловской области от 23.03.2006 г. №10-д «Об утверждении Базисного учебного плана общего образования детей с задержкой психического развития», с учетом требований постановления Главного санитарного врача РФ от 29.12.2010 №189 «Об утверждении СанПиН 2.4.2. 2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям организации обучения в образовательных учреждениях»  для детей с задержкой психического развития, регионального компонента государственного образовательного стандарта общего образования и компонента образовательного учреждения.

В учебном плане заложен государственный стандарт образования лиц с ограниченными возможностями. Важнейшей задачей  классов для детей с  задержкой  психического развития является охрана и укрепление физического и нервно--психического здоровья детей, их позитивная социализация.

Продолжительность учебного года 34 учебные недели при шестидневном обучении. Наполняемость класса до 12 учащихся. 

УМК представлен учебниками и учебными пособиями тех же авторов, что и в общеобразовательных классах.

Учебные программы отличаются своеобразием и предусматривают коррекционную направленность обучения. Принцип коррекции, предполагающий активное воздействие на сенсорное, умственное и речевое развитие детей, реализуется через особую структуру урока, методы и приемы обучения, формы организации деятельности учащихся.

С целью решения задач развития индивидуальных особенностей учащихся, для обеспечения дифференцированного подхода в обучении осуществляются  специальные коррекционные занятия. Учебным планом предусмотрены индивидуально-групповые занятия с психологом и логопедом.  Цель - коррекция отклонений в развитии детей, коррекция устной и письменной речи.  Индивидуальные и групповые   занятия по восполнению пробелов в знаниях (русскому языку географии, истории, биологии) включены в школьный компонент. Региональный компонент использован на изучение курсов: «Речь и культура общения», «Занимательная математика», «Занимательный немецкий», «Практическая география», «Решение задач по математике», «Решение расчетных задач по физике». Занятия проходят во второй половине дня. Их продолжительность 20 минут.

В 9 классе за счет компонента образовательного учреждения вводится курс «Основы  профессиональной деятельности» (1 час в неделю), он направлен  на профессиональное самоопределение обучающихся. Содержание курса  должно помочь выпускнику увидеть многообразие видов деятельности, оценить свои собственные способности , склонности и интересы , выстроить (хотя бы приблизительно) проект своей профессиональной карьеры. Нецелесообразно оценивать данный курс.

Максимально допустимая учебная недельная нагрузка федерального компонента базисного учебного плана с постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации  от 29.12.2010 года №189 и СанПиН 2.4.2. 2821-10 увеличилась на 1 час на преподавание учебного предмета «Физическая культура». 

Коррекционная работа на всех учебных предметах способствует преодолению импульсивности детей, развитию произвольного внимания, памяти, мыслительных операций и речи детей. В процессе обучения происходит становление свойств и качеств учебной деятельности учащихся, что позволяет детям своевременно и успешно окончить общеобразовательную школу.

Начальное   общее   образование (ФГОС)

(Пятидневная учебная неделя)
	Предметные области
	Учебные  предметы
	Количество  часов  в год
	ВСЕГО

	
	
	1класс
	2класс
	3класс
	4класс
	

	Филология
	Русский  язык
	165(5)
	170(5)
	170(5)
	170(5)
	675(20)

	
	Литературное

чтение
	132(4)
	136(4)
	136(4)
	102(3)
	506(15)

	
	Иностранный

язык
	-
	68(2)
	68(2)
	68(2)
	204(6)

	Математика  и информа-

тика
	Математика
	132(4)
	136(4)
	136(4)
	136(4)
	540(16)

	Обществознание и есте-

ствознание
	Окружающий

мир 
	66(2)
	68(2)
	68(2)
	68(2)
	270(8)

	Технология 
	Технология 


	33(1)
	34(1)
	34(1)
	34(1)
	135(4)

	Физическая  культура
	Физическая  культура
	99(3)
	102(3)
	102(3)
	102(3)
	405(12)

	Искусство
	Музыка
	33(1)
	34(1)
	34(1)
	34(1)
	135(4)

	
	Изобразительное

искусство
	33(1)
	34(1)
	34(1)
	34(1)
	135(4)

	Основы религиозных культур  и светской  этики
	Основы религиозных культур   и светской  этики
	-
	-
	-
	34(1)
	34(1)

	ИТОГО
	693(21)
	782(23)
	782(23)
	782(23)
	3039(90

	Предельно  допустимая  аудиторная  нагрузка   при пятидневной  учебной  неделе
	693(21)
	782(23)
	782(23)
	782(23)
	3039(90


Начальное   общее   образование  специальные (коррекционные) классы 
 детей с ЗПР (ФГОС)

(пятидневная неделя)
	Предметные области
	Учебные  предметы
	1класс

	Филология
	Русский  язык
	165(5)

	
	Литературное чтение
	132(4)

	
	Иностранный язык
	 - 

	Математика  и

информатика
	Математика
	132(4)

	Обществознание и

естествознание
	Окружающий

мир (человек, природа, общество) 
	66(2)

	Технология 
	Технология 


	33(1)

	Физическая  культура
	Физическая  культура
	99(3)

	Искусство
	Музыка
	33(1)

	
	Изобразительное

искусство
	33(1)

	Итого 
	
	693(21)

	Часть, формируемая участниками образовательного процесса
 Индивидуальные и групповые занятия по коррекции нарушенных функций
	99(3) 
    

	Занятия с психологом
 (индивидуально-групповые)
	  33(1)

	Занятия с логопедом
 (индивидуально-групповые)
	   33(1)

	Индивидуально-групповые занятия по восполнению пробелов
 в знаниях по чтению
	   33(1)

	Предельно  допустимая   аудиторная  нагрузка   при пятидневной  учебной  неделе
	792(24)


Начальное   общее   образование  специальные (коррекционные) классы 
 детей с ЗПР (ФГОС)
 (6-дневная неделя)
	Предметные области
	Учебные  предметы
	2класс
	3класс
	 4класс
	Всего 2-4 кл. 

	Филология
	Русский  язык
	132(4)
	165(5)
	165(5)
	426(14)

	
	Литературное чтение
	132(4)
	 99(3)
	 99(3)
	330(10)

	
	Иностранный язык
	66(2)
	 66(2)
	 66(2)
	198(6)

	Математика  и

информатика
	Математика
	165(5)
	165(5)
	165(5)
	 495(15)

	Обществознание и естествознание
	Окружающий мир (человек, природа, общество) 
	66(2)
	66(2)
	66(2)
	198(6)

	Технология 
	Технология 


	33(1)
	33(1)
	33(1)
	99(3)

	Физическая  культура
	Физическая  культура
	99(3)
	99(3)
	99(3)
	297(9)

	Искусство
	Музыка
	33(1)
	33(1)
	33(1)
	99(3)

	
	Изобразительное

искусство
	33(1)
	33(1)
	33(1)
	99(3)

	Основы религиозных культур  и светской  этики
	Основы религиозных культур   и светской  этики
	
	
	33(1)
	33(1)

	Итого 
	
	792(24)
	792(24)
	792(24)
	2376(72)

	Часть, формируемая участниками образовательного процесса
Основы  безопасности жизнедея-

тельности
	33(1)
	33(1)
	
	66(2)

	 Индивидуальные и групповые занятия по коррекции нарушенных функций
	 170(5)
	 170(5)
	 170(5)
	     510(15)

	Занятия с психологом
 (индивидуально-групповые)
	   66(2)
	  66(2)
	  66(2)
	198(6)

	Занятия с логопедом
 (индивидуально-групповые)
	  66(2)
	   66(2)
	   66(2)
	198(6)

	Индивидуально-групповые занятия по восполнению пробелов
 в знаниях по чтению
	33(1)
	   33(1)
	  33(1)
	99(3)

	Предельно  допустимая   аудиторная  нагрузка   при пятидневной  учебной  неделе
	957(29)
	957(29)
	957(29)
	2871(87)


Основное   общее   образование: 5-6 классы (ФГОС)

(Пятидневная учебная неделя)
	Предметные области
	Учебные предметы классы
	Количество часов в неделю

	
	
	5а,б,в
	6а
	всего

	Обязательная часть
	

	Филология
	Русский язык
	6(204)
	6(204)
	12(408)

	
	Литература 
	2(68)
	3(102)
	5(170)

	
	Иностранный язык 
	3(102)
	3(102)
	6(204)

	Математика и информатика
	Математика 
	5(170)
	5(170)
	10(340)

	
	Алгебра 
	
	
	

	
	Геометрия 
	
	
	

	
	Информатика 
	
	
	

	Общественно-научные предметы
	История 
	2(68)
	2(68)
	4(136)

	
	Обществознание 
	1(34)
	1(34)
	2(68)

	
	География 
	1(34)
	1(34)
	2(68)

	Основы духовно нравственной культуры народов России
	Основы духовно-нравственной  культуры народов России
	1/0(17)
	-
	0,5(170

	Естественно - научные предметы
	Физика 
	
	
	

	
	Химия 
	
	
	

	
	Биология 
	1(34)
	1(34)
	2(68)

	Искусство 
	Музыка 
	1(34)
	1(34)
	2(68)

	
	Изобразительное искусство
	1(34)
	1(34)
	2(68)

	Технология 
	Технология 
	2(68)
	2(68)
	4(136)

	Физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности
	основы безопасности жизнедеятельности
	-
	-
	-

	
	Физическая культура
	3(102)
	3(102)
	6(204)

	Итого 
	28.5(969)
	29(986)
	57,5(1955)

	Часть, формируемая участниками образовательного процесса
информатика
	0,5(17)
	1(34)
	1,5(51)

	Максимально допустимая недельная нагрузка
	29(986)
	30(1020)
	59(2006)


Основное общее  образование: 6-9 классы

(5-тидневная неделя)
	Учебные предметы
	Количество часов в год

	
	VI б,в
	VII
	VIII
	IX а
	IX б
	IXв

	Русский язык
	204/6
	136/4
	102/3
	68/2
	68/2
	68/2

	Литература
	68/2
	68/2
	68/2
	102/3
	102/3
	102/3

	Иностранный язык
	102/3
	102/3
	102/3
	102/3
	102/3
	102/3

	Математика
	170/5
	170/5
	170/5
	170/5
	170/5
	170/5

	Информатика и ИКТ
	
	
	34/1
	68/2
	68/2
	68/2

	История
	68/2
	68/2
	68/2
	68/2
	68/2
	68/2

	Обществознание (вкл. Экономику и право)
	34/1
	34/1
	34/1
	34/1
	34/1
	34/1

	География
	34/1
	68/2
	68/2
	68/2
	68/2
	68/2

	Природоведение
	
	
	
	
	
	

	Физика
	
	68/2
	68/2
	68/2
	68/2
	68/2

	Химия
	
	
	68/2
	68/2
	68/2
	68/2

	Биология
	34/1
	68/2
	68/2
	68/2
	68/2
	68/2

	Искусство (Музыка и ИЗО)
	68/2
	68/2
	34/1
	34/1
	34/1
	34/1

	Технология
	68/2
	68/2
	34/1
	
	
	

	Основы безопасности жизнедеятельности


	
	
	34/1
	
	
	

	Физическая культура
	102/3
	102/3
	102/3
	102/3
	102/3
	102/3

	Итого:
	952/28
	1020/30
	1054/31
	1020/30
	1020/30
	1020/30

	 Компонент образовательного учреждения

(5-тидневная неделя)
	68/2
	34/1
	68/2
	102/3
	102/3
	102/3

	Решение текстовых задач по математике
	17/0,5
	17/0,5
	17/0,5
	34/1
	34/1
	51/1,5

	Речь и культура общения
	17/0,5
	17/0,5
	34/1
	34/1
	34/1
	51/1,5

	Развитие орфографических навыков
	
	34/1
	
	
	
	

	Делопроизводство и информационные
 технологии
	
	
	17/0,5
	
	
	

	Практическая география
	17/0,5
	
	
	
	
	

	Практическая биология
	17/0,5
	
	
	
	
	

	Практикум по физике
	
	
	
	34/1
	
	

	Подросток и право
	
	
	
	
	34/1
	

	Предельно допустимая аудиторная учебная нагрузка при 5-дневной учебной неделе (треб. СанПиН)
	1020/30
	1088/32
	1122/33
	1122/33
	1122/33
	1122/33


Основное   общее   образование  специальные (коррекционные) классы 
 детей с ЗПР 
 (6-дневная неделя) 
	Предметы / Классы 


	V
	VI
	VII
	VIII
	IX
	Всего 

	Русский язык
	204(6)
	204(6)
	136(4)
	102(3)
	  68(2)
	714(21)

	Литература
	  68(2)
	  68(2)
	68(2)
	 68(2)
	102(3)
	359(11)

	Иностранный язык
	102(3)
	102(3)
	102(3)
	102(3)
	102(3)
	510(15)

	Математика
	170(5)
	170(5)
	170(5)
	170(5)
	170(5)
	850(25)

	Информатика и ИКТ
	
	
	
	34(1)
	 68(2)
	102(3)

	История
	 68(2)
	 68(2)
	68(2)
	 68(2)
	 68(2)
	340(10)

	Обществознание 
	
	34(1)
	34(1)
	34(1)
	34(1)
	136(4)

	География
	
	34(1)
	68(2)
	 68(2)
	 68(2)
	238(7)

	Природоведение
	 68(2)
	 
	
	
	
	68(2)

	Физика
	
	
	68(2)
	 68(2)
	 68(2)
	204(6)

	Химия
	
	
	
	 68(2)
	 68(2)
	136(4)

	Биология
	
	34(1)
	68(2)
	 68(2)
	 68(2)
	238(7)

	Искусство (Музыка и ИЗО)
	 68(2)
	 68(2)
	68(2)
	34(1)
	34(1)
	272(8)

	Технология 
	 68(2)
	 68(2)
	68(2)
	34(1)
	
	238(7)

	Основы безопасности жизнедеятельности
	
	
	
	34(1)
	
	34(1)

	Физическая культура
	102(3)
	102(3)
	102(3)
	102(3)
	102(3)
	510(15)

	Общее количество часов:


	918(27)
	952(28)
	1020(30)
	1054(31)
	1020(30)


	4964(146)

	Региональный компонент и компонент образовательного учреждения
	68(3)  
	102(3)  
	102(3)
	102(3)
	 136(4)
	510(17)

	- Основы профессио-

нальной деятельности
	
	
	
	
	34(1)
	34(1)

	 - Занимательная математика
	34(1)
	34(1)
	
	
	
	68(2)

	 - Занимательный  немецкий
	34(1)
	
	
	
	
	34(1)

	 - Решение задач по математике
	
	
	34(1)
	34(1)
	34(1)
	102(3)

	 - Решение расчетных задач по физике
	
	
	
	34(1)
	
	34(1)

	 - Практическая география
	
	34(1)
	34(1)
	
	34(1)
	102(3)

	- Культура безопасности жизнедеятельности
	
	
	34(1)
	
	
	34(1)

	 - Речь и культура общения
	34(1)
	34(1)
	34(1)
	 34(1)
	34(1)
	170(5)

	 Индивидуальные и груп-

повые занятия по коррекции нарушенных функций (исправление недостатков развития, восполнения пробелов в знаниях)
	136(4)
	136(4)
	136(4)
	        170(5)
	170(5)


	748(26)

	Индивидуально — груп-

повые занятия по вспол-

нению пробелов в знаниях по географии 
	
	
	
	34(1)
	34(1)
	68(2)

	Индивидуально — груп-

повые занятия по воспол-

нениюпробелов в знаниях по истории
	34(1)
	34(1)


	
	34(1)
	34(1)
	136(4)

	Индивидуально — груп-

повые занятия по воспол-

нениюпробелов в знаниях по географии
	
	
	34(1)
	
	
	34(1)

	Индивидуально — груп-

повые занятия по воспол-

нениюпробелов в знаниях по русскому языку 
	34(1)
	34(1)
	34(1)
	34(1)
	34(1)
	170(5)

	Индивидуально-групповые занятия с психологом 
	34(1)
	34(1)
	34(1)
	34(1)
	34(1)
	170(5)

	Индивидуально-групповые занятия с логопедом
	34(1)
	34(1)
	34(1)
	34(1)
	34(1)
	170(5)

	Общее количество часов:
	1156 (34)
	1190 (35)
	1258  (37)


	1326   (39)


	1326  (39)


	6256(184)


Среднее общее  образование 

(6-дневная неделя) 

	Учебные предметы
	Количество часов в год(неделю)

	Инвариантная часть
	10 кл. (час)
	11 кл. (час)
	всего

	Русский язык
	34(1)
	34(1)
	68(2)

	Литература
	102(3)
	102(3)
	204(6)

	Иностранный язык
	102(3)
	102(3)
	204(6)

	Математика
	136(4)
	136(4)
	272(8)

	История
	68(2)
	68(2)
	136(4)

	Обществознание (экономика и право)
	68(2)
	68(2)
	132(4)

	География
	34(1)
	34(1)
	68(2)

	Физика
	68(2)
	68(2)
	132(4)

	Химия
	34(1)
	34(1)
	68(2)

	Биология
	34(1)
	34(1)
	68(2)

	Информатика и ИКТ
	34(1)
	34(1)
	68(2)

	Искусство (МХК)
	34(1)
	34(1)
	68(2)

	Физическая культура
	102(3)
	102(3)
	204(6)

	ОБЖ
	34(1)
	34(1)
	68(2)

	Технология
	34(1)
	34(1)
	68(2)

	
	
	
	

	ВСЕГО:
	918(27)
	918(27)
	1836(54)

	Региональный компонент и компонент образовательного учреждения
	340(10)
	340(10)
	680(20)

	Говорим и пишем правильно
	34(1)
	34(1)
	68(1)

	 Решение задач по математике
	68(2)
	68(2)
	136(4)

	Теория и практика написания сочинений разных жанров
	34(1)
	34(1)
	68(2)

	Актуальные вопросы  истории России (19-20вв)
	
	34(1)
	34(1)

	Основы молекулярной биологии
	34(1)
	
	34(1)

	Менделизм и наследственность
	
	34(1)
	34(1)

	Практикум по решению задач по физике
	68(2)
	68(2)
	136(4)

	Экономика
	34(1)
	34(1)
	68(2)

	Решение задач повышенной сложности по химии 
	34(1)
	
	34(1)

	Решение задач повышенной сложности по математике 
	
	34(1)
	34(1)

	Практическая география
	34(1)
	
	34(1)

	Всего
	1258(37)
	1258(37)
	2516(74)


